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Universität Erlangen-Nürnberg (FAU) und Technische Hochschule Nürnberg Georg 
Simon Ohm (THN) ist ausgerichtet auf die technologischen Herausforderungen 
und Chancen, die durch den aktuellen globalen Trend zur Urbanisierung ausgelöst 
werden.

Fragestellung

welche Krankheitsbilder nach sich ziehen wie Osteoporose (vor allem bei Kleinkindern) und Depressionen 
sind die Folge.
In einem interdisziplinären Forschungsprojekt zwischen dem NCT und der PMU sollen die physiologischen 

Schwarzplan der Stadt Paris, bevölkerungsdichteste Stadt in Europa mit 
21.346 Einwohner/km² (Quelle www.insee.fr, Stand 01.2014)

Zielsetzung

Zu erwarten sind neue Erkenntnisse zu physiologischen Auswirkungen von 

und der Schluss auf geeignete Lichtsysteme, die in der Lage sind nachteiligen 

Personengruppen erzielen können. Für Planer von Gebäuden, die zum Aufenthalt 
der untersuchten Personengruppen dienen, werden dadurch entscheidende 
Planungshilfen entstehen, die zum aktuellen Zeitpunkt weitgehend unbekannt 
sind oder nur selten in der Praxis angewandt wurden.

Methoden

Bereits sondierte Referenzobjekte für das angestrebte Forschungsprojekt sind 

Literatur bekannten Erkenntnissen wird dann für einen Teil der Personen die 

Die Befragung und Beobachtung des chronobiologischen Rhythmusses 
der Probanden werden Aufschluss darüber geben können, ob und welche 
Veränderungen nachweisbare Verbesserung gezeigt haben. Langzeitversuche 
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