Checkliste Auslandspraktikum .Qh N
STELLENSUCHE UND ALLGEMEINE INFOS ML

Stellenkontakte und Erfahrungsberichte des 10 www.th-nuernberg.de/auslandspraktikum

Online- Hochschul-Jobbérse (inkl. ,Study & Work International”) http://jobboerse.th-nuernberg.de

DAAD: www.daad.de > Im Ausland studieren, forschen und lehren > Praktika

Website ,Studieren Weltweit” des DAAD https://www.studieren-weltweit.de/ > Infos zu Auslandsstudium und -praktikum
HAW-International, Schiene B, Stellenangebote mit individuellen Bewerbungsfristen http://www.daad.de/haw

IAESTE LC Erlangen: Vermittlung fir Natur- und Ingenieurswissenschaftler (gebihrenfrei) https://www.iaeste.de/erlangen
AIESEC Vermittlung fur alle Studiengénge: Sozialpraktika und Fachpraktika (mit Gebihr) www.aiesec.de

Deutsche Auslandshandelskammern www.ahk.de

Portal des Erasmus Student Networks zur Praktikumssuche http://erasmusintern.org/

DAAD-RISE-Programm fir weltweite Forschungspraktika www.daad.de/rise-ww

ASA-Programm: Praktika in einer entwicklungspolitischen Organisation https://asa.engagement-global.de/
Internetportale, z.B. https://globalplacement.com/; https://www.praktikum.info/praktikumsplatz/land

Stellensuche und allgemeine Infos fiir bestimmte Ldnder und Regionen

Mittel-, Ost- und Sidosteuropa: BAYHOST www.bayhost.de, Tschechien www.btha.cz/de

England/UK: www.espauk.com

Frankreich: www.afasp.net

USA: Travelworks https://www.travelworks.de/praktikum-usa/praktikumsstellen.html
Lateinamerika: BAYLATwww.baylat.uni-erlangen.de

Argentinien: NICE Network for InterCultural Experiences www.nice-network.org
Ostasien (China, Japan, Studkorea, Taiwan): www.kopra.org

China: BayCHINA www.baychina.de

Indien: BayIND www.bayind.de

Taiwan: TEEP-Programm https://teep.studyintaiwan.org/

Israel: New Kibbutz-Programm: https://israel.ahk.de/de/new-kibbutz

Afrika, Asien, Lateinamerika (entwicklungspolitische Projekte) www.wusgermany.de

VORBEREITUNG UND BEWERBUNG

Faustregel: auBerhalb Europas ca. 6 -12 Monate Vorlaufzeit, Europa ca. 6 Monate Vorlaufzeit

Unterlagen: in der Regel Lebenslauf und Anschreiben > l[anderspezifische Unterschiede beachten

Bewerbungstipps: https://karrierebibel.de/lebenslauf-international/

Tipps/Muster USA-Bewerbungen: www.travelworks.de/auslandspraktikum-usa > pdf , Tips for finding an internship”
Korrektur von USA-Bewerbungen und Beratung zum USA-Aufenthalt: DAI NUrnberg https://www.dai-nuernberg.de
Veranstaltungen des Career-Service www.th-nuernberg.de > Einrichtungen > Career Service

Angebote des Language Centers www.th-nuernberg.de > Einrichtungen > Language Center

» Sprachkurse, Seminare zur Auslandsvorbereitung, Sprachnachweise

»  Korrektur von CVs und Anschreiben: Homepage Language Center > Leistungen/Angebote > Sprechstunden

HOCHSCHUL-FORMALITATEN
Pflichtpraktikum

Vorbereitung: Studiengangspezifischen Hinweise der jeweiligen Fakultdt im Intranet beachten sowie im

Intranet-Bereich des Studienbiros https://ohmportal.de/studium/intranet> Studienbiro > Praktisches

Studiensemester

Genehmigung: in StudyOhm prifen, ob die Stelle (genauer Standort) fir den Studiengang schon anerkannt ist

https://studium.ohmportal.de > einloggen > Meni oben links > Studienangebot > Praktikumsstellen suchen

» Wenn nicht, Genehmigung der neuen Praktikumsstelle beim Praxisbeauftragten der Fakultat einholen
Liste der Beauftragten: https://ohmportal.de/studium/intranet > Studienbliro > Praktisches
Studiensemester > Organisation

»  Zur Genehmigung den Meldebogen ausfillen und vom Praxisbeauftragten unterschreiben lassen: _
https://ohmportal.de/studium/intranet > Studienbiro > Formulare

Praktikumsvertrag: Wird nach Genehmigung der Stelle vom Studierenden, der Praktikumseinrichtung und der

Fakultat/dem Studienblro unterzeichnet und im Studienblro abgegeben

https://ohmportal.de/studium/intranet > Studienblro > Formulare

Nicht vergessen: Wie gewohnt riickmelden und Semesterbeitrag bezahlen!

Freiwilliges Praktikum

Hochschulformalitdten fallen weg, es wird direkt ein Vertrag mit der Praktikumseinrichtung geschlossen
Ggf. Urlaubssemester im Studierendenservice beantragen (ab einer Dauer von mindestens 2 Monaten)
https://ohmportal.de/studium/intranet > Studienbtiro > Studienorganisation > Beurlaubung

Erfassungsbogen flir studienbezogene Auslandsaufenthalte

Erfassungsbogen nach Abschluss des Aufenthaltes ausfillen und per Mail an Studierendenservice senden
https://ohmportal.de/studium/intranet > Studienbiro > Formulare

10_0130_V17_HR OUT Auslandspraktikum Checkliste public Version 17, 08.04.2025 (10)


http://www.th-nuernberg.de/auslandspraktikum
http://jobboerse.th-nuernberg.de/
https://www.studieren-weltweit.de/
http://www.daad.de/haw
https://www.iaeste.de/erlangen
http://www.aiesec.de/
http://www.ahk.de/
http://erasmusintern.org/
http://www.daad.de/rise-ww
https://asa.engagement-global.de/
https://globalplacement.com/
https://www.praktikum.info/praktikumsplatz/land
http://www.bayhost.de/
http://www.btha.cz/de
http://www.afasp.net/
https://www.travelworks.de/praktikum-usa/praktikumsstellen.html
http://www.baylat.uni-erlangen.de/
http://www.nice-network.org/
http://www.kopra.org/
http://www.baychina.de/
http://www.bayind.de/
https://teep.studyintaiwan.org/
http://www.wusgermany.de/
https://karrierebibel.de/lebenslauf-international/
http://www.travelworks.de/auslandspraktikum-usa
https://www.dai-nuernberg.de/
http://www.th-nuernberg.de/
http://www.th-nuernberg.de/
https://studium.ohmportal.de/
https://ohmportal.de/studium/intranet
https://intern.ohmportal.de/
https://intern.ohmportal.de/
https://intern.ohmportal.de/
https://intern.ohmportal.de/

STIPENDIENPROGRAMME & FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG (AUSWAHL) _()h m Hinchschute

Nirnberg
Auswahl der relevantesten Fordermoglichkeiten auf der Website des International Office
www.th-nuernberg.de/auslandspraktikum > Férdermoglichkeiten
Europa: Erasmus+-Praktikum:
» Monatlicher Zuschuss im WiSe 2025/26 und SoSe 2026: 690 — 750 € (je nach Landergruppe)
» Antrag bis 2 Monate vor Praktikumsbeginn per E-Mail an Christina Hempel oder Joseph Jehlicka, International Office
Weltweit:
- HAW-International: Monatliche Stipendien, 2 Bewerbungsrunden pro Jahr http://www.daad.de/haw
- DAAD-PROMOS: Reisekosten/monatliche Teilstipendien: Fristen > ca. Februar (fur SoSe), ca. Juli (fir WiSe),
Ansprechpartnerin: Renate Zehetbauer, International Office
Lander-undRegionalstipendien
- Frankreich: Deutsch-Franzosisches Jugendwerk (DFJW) www.dfjw.org (Stipendien fiir Kurzzeit-Praktika)
- Mittel-, Ost- und Stidosteuropa: BAYHOST www.bayhost.de (Mobilitatsbeihilfen fur Praktika)
- Tschechien: BTHA www.btha.cz/de (Mobilitatsstipendien fur Praktika)
- China: BayCHINA www.baychina.de (Zuschisse firPraktika)
- Indien: BAYIND www.bayind.de (Férderungen fir Indienaufenthalte)
- Lateinamerika: BAYLAT www.baylat.uni-erlangen.de (Mobilitatsbeihilfen fir Praktika)
Sonstige Unterstltzungs- und Finanzierungsmaoglichkeiten
- Programm ,Ohm Global“ des Bayerischen Ministeriums fir Wissenschaft/Kunst zur Forderung von Auslandsaufenthalten
» Ansprechpartnerin: Renate Zehetbauer, International Office
- Stipendiendatenbank des DAAD: www.daad.de > Im Ausland studieren > Stipendien & Finanzierung
- Auslands-BAf6G www.auslandsbafoeg.de > Antragsfrist ca. 6 Monate im Voraus
- Bildungskredit: www.bildungskredit.de

- Flr Lander auRerhalb Europas Antrag beim Konsulat des Ziellandes > Liste der Konsulate unter www.auswaertiges-amt.de
- Sonderfall J1-Visum USA > zuerst Beantragung des DS 2019-Formulars Gber eine Sponsor-Agentur, z.B.
o German American Chamber of Commerce New York www.gaccny.com
o Travel Works http://www.praktikum-usa.org College Council www.college-council.de
- Sudafrika: kein Praktikumsvisum moglich https://www.suedafrika.org/visa-immigration/temporary-residence-visa.html
- China: Beratung zur aktuellen Visa-Situation bei BayCHINA: www.baychina.de
- Hinweis UK: Seit 2021 ist ein ,, T5 Visa“ notig > eine Lizenz der Firma/Praktikumseinrichtung fir ein ,Certificate of
Sponsorship” (CoS) ist Voraussetzung https://www.gov.uk/uk-visa-sponsorship-employers/certificates-of-sponsorship

VERSICHERUNGEN

- Krankenversicherung
o Europa: Grund-Versicherungsschutz Uber die European Health Insurance Card (EHIC), private Zusatzversicherung
wird dringend empfohlen (z.B. fir Ricktransport, besondere Leistungen)
o Aulerhalb Europas: Private Auslandskrankenversicherung abschliefen
- Haftpflichtversicherungsschutz prifen (v.a. Schaden durch Teilnehmende am Arbeitsplatz im Ausland)
- Unfallversicherungsschutz priifen (v.a. Schaden zu Lasten Teilnehmender am Arbeitsplatz im Ausland)

GESUNDHEIT UND SICHERHEIT
- Reise- und Sicherheitshinweise des Auswartigen Amtes beachten: http://www.auswaertiges-amt.de > Sicher Reisen
- 10-Sicherheitshinweise beachten: www.th-nuernberg.de/auslandspraktikum > Gesundheit und Sicherheit
- Beim Hausarzt oder Gesundheitsamt Uber notige Impfungen informieren

UNTERKUNFT

- Praktikumsstelle direkt um Unterstitzung und Adress-Tipps bitten
- Erfahrungsberichte ehemaliger Outgoings lesen > oft werden nitzliche Tipps und Links angegeben

BERATUNG ZUM AUSLANDSPRAKTIKUM

Christina Hempel, International Office, Wassertorstr. 8, Gebaude WF, 2.Stock, Raum WF.203

Offene Sprechstunden im International Office: Dienstag 13.00 — 15.00, Mittwoch 9.30—-11.30

Erreichbarkeit per E-Mail/Telefon: Mo/Mi vormittags, Di/Do ganztags, Online-Beratung tiber Zoom/Teams nach Vereinbarung
E-Mail: christina.hempel@th-nuernberg.de, Tel: 0911/ 5880 — 4113

Weitere Infos www.th-nuernberg.de/auslandspraktikum
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